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1. OBJETIVO

El objetivo de este procedimiento es realizar el correcto cambio de gancho, asi como la
extraccion o insercion del cable de carga en el gancho.

2. ALCANCE

Este proceso comprende a todo el personal que interviene en los trabajos de cambio de
gancho, asi como la extraccion o insercion del cable de carga en el gancho.

3. DEFINICIONES

Gancho: Son los elementos de acero para el izaje de carga, las cuales estan
conectados a la pasteca en su parte superior y mayormente a un grillete en su parte
inferior. Para el caso de la GR02, tanto la pasteca y el gancho son uno solo por lo que

para este instructivo se le denominara gancho.

4. DOCUMENTOS DE REFERENCIA

e Ley N° 27711 del Ministerio de Trabajo y promocion del empleo.

o Decreto Supremo N° 024-2016-EM y modificatorias

5. RESPONSABILIDADES

Los roles y/o posiciones involucradas en el procedimiento y sus responsabilidades
asignadas se muestran en el siguiente cuadro:

Rol/Posicién Responsabilidades

= Responsable de la operacién del equipo designado

Operador de Grua o
para el izaje.

= Responsable de dirigir al operador de gria en las

Rigger maniobras de izaje

= Distribucion e indicacion de las tareas los operadores

= Asegurar el cumplimiento de estandares de trabajo y
de seguridad

Supervisor = Revision antes, durante y después del proceso de
ejecucion de las tareas.

= Asegurar la correcta planificacion de las tareas.

= Cierre de érdenes de trabajo.
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Marcona, Peri

6. DESARROLLO:

Introducir /Extraer cable de elevaciéon

Peligro de accidente con la utilizacion de componen-
tes en estado incorrecto

B Antes de introducir el cable y de iniciar el trabajo con
la graa, verifique el estado de los cables (incluyendo
las uniones finales), cabrestantes y poleas de cables
a los que tenga acceso.

a) Posicionar la polea del gancho debajo de la cabeza de la pluma principal, de manera que

guede estable.

Peligro de vuelco de la polea de gancho apoyada.

W Los trabajos en la polea de gancho (insercion o ex-
traccion del cable) estan permitidos Gnicamente con
la polea de gancho apoyada firmemente sobre un so-

llustracion 593: Polea de gancho (esgquema de principio)

[ 1_Bulén de proteccion del cable | 2 Chapa de proteccién del cable |

Los documentos impresos no son controlados. Usted es responsable de verificar que tiene la Gltima versién.
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b) Desmontar bulén de proteccion del cable (1) del gancho y desplegar chapas de proteccion

del cable (2).
N,
t.
[l
k)
llustracion 594: Cabeza de la pluma principal
1 Buldn de proteccion del cable 2 Bulones de proteccion del cable
(polea de introduccion) (poleas de cabeza)

¢) Retirar el bulén de proteccién del cable (1) y el bulén de proteccion del cable (2) de la
cabeza de la pluma principal

Peligro de accidente por reshalarse/caida.

B El proceso de tirar hacia adelante el cable de eleva-
cion debe comenzar desde el suelo. Existe peligro de
accidente por deslizamiento/tropiezo al acceder a la
pluma principal. Por este motivo, esta prohibido acce-
der a la pluma principal.

ADVERTENCIA
Peligro de daios en el cable de elevacion.

B Mientras que el operario de la gria acciona el mecanismo de
elevacion, un ayudante debe guiar el cable de elevacion de ma-
nera que no quede flojo.

d) Guiar el cable de elevacion desde el tambor del mecanismo de elevacién hasta el suelo y
ahi, tirar hacia delante de la cabeza de la pluma principal.

Los documentos impresos no son controlados. Usted es responsable de verificar que tiene la Gltima versién.
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e) Sacar las barras auxiliares (véase la flecha) de la posicién de transporte y apoyar el cable

f)

de elevacion sobre la pluma principal.

llustracion 595: Escalera universal

Colocar u enganchar correctamente en la cabeza de la pluma principal la escalerilla universal
movil que se ha suministrado.
*Para nuestro caso utilizaremos las escaleras con plataforma
En primer lugar, pasar el cable de elevacion por debajo del estribo del cable que esta
montado en el 2° tramo interior y a continuacidn, introducir en la polea de introduccion.
Respecto al estribo del cable, debe diferenciarse si debe colocarse el cable del
mecanismo de elevacion 1 (véase el punto siguiente) o del mecanismo de elevacion 2
(véase el punto siguiente al siguiente):

Los documentos impresos no son controlados. Usted es responsable de verificar que tiene la Gltima versién.
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llustracion 596: Escalera universal

| 1 Estribo de cable | E1 Polea de introduccion |

g) Para el paso del cable desde el mecanismo de elevacion 1, introducir el cable de elevacion
desde la escalera por debajo del estribo del cable (1) e introducirlo por la polea de
introduccién (E1), como se representa. Este estribo del cable esta montado por defecto en
el 2° tramo interior.

@ El peso del estribo del cable (1) es de aprox. 15 kg (33 Ibs).

Peligro de caida debido a la realizacion de trabajos
sin medios auxiliares adecuados.

B Para ejecutar este trabajo en altura de forma segura,
deben utilizarse los medios auxiliares adicionales
adecuados (como p. ej. una plataforma elevadora).

Los documentos impresos no son controlados. Usted es responsable de verificar que tiene la Gltima versién.
Sélo para uso interno.
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llustracion 598: Mecanismo de eleva-
cion 2 con estribo de cable

llustracion 597: Estribo de cable

1 Estribo de cable pequefio (para
el funcionamiento con el meca-
nismo de elevacion 1)

2 Estribo de cable grande (para el
funcionamiento con el mecanis-
mo de elevacian 2)

h) Para la introduccién del cable del mecanismo de elevacion 2, en lugar del estribo del cable
pequefio (1) se debe montar el estribo de cable grande (2) posicién de montaje en
direccion al mecanismo de elevacion.

- En ambos lados del estribo del cable (1) retirar el pasador plegable y apretar los
pernos.

- Levantar el estribo del cable (1).

- Soltar el estribo del cable (2) de la posicion de transporte en el mecanismo de
elevacion 2 (véase la flecha en Fig. 598); para ello, soltar las cuatro correas tensoras.

- Colocar el estribo del cable (2), en la direccion inversa con respecto al estribo del cable
“pequefio” (1) montado previamente.

- Insertar el estribo del cable (2) con los dos pernos retirados previamente en el 2° tramo
interior y asegurar con pasadores plegables respectivamente.

l@ El peso del estribo del cable (2) es de aprox. 25 kg (55 Ibs).

ADVERTENCIA

Peligro de danos por superar la altura permitida del vehiculo.

B Con el estribo de cable (2) montado, se supera la altura de
transporte maxima permitida de la graa de 4 m (13.1 ft).

Los documentos impresos no son controlados. Usted es responsable de verificar que tiene la Gltima versién.
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llustracion 599: Cabeza de la pluma principal y polea de gancho

1 Gabeza de la pluma principal 2 Bulén de proteccion del cable

3 Bulon de proteccion del cable 4 Polea de gancho

5 Bulon de proteccion del cable 6 Chapa de proteccion del cable
E1 Polea de introduccion E2 Polea de introduccion

K Poleas de cabeza

i) Guiar cable de elevacion por la polea de introduccién (E1) a las poleas (K) situadas en la
cabeza de la pluma principal e introducirlo de acuerdo con la tabla de introduccién del cable
correspondiente (véase a anexo de “Tejido de cable”)

i) Volver a montar el bulon de proteccion del cable (5) en la polea de gancho y el bulén de
proteccion del cable (3), en la cabeza de la pluma principal (1) y fijarlos. Para ello tiene que
volver a plegar primero las chapas de proteccion del cable (6) en la polea del gancho (4)

10
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k) Colocar el final del cable con su Pressfiting en la bolsa del cable.

llustracion 600: Polea de gancho

llustracion 601: Cabeza de la pluma
principal

FU Punto fijo de polea de gancho

1 Dispositivo antigiratorio

FK Punto fijo de cabeza de pluma
principal

) Embulonar la bolsa del cable en el correspondiente punto fijo:

- Al utilizar un nimero impar de ramales, punto fijo (FU) en la polea del gancho.

- Al utilizar un nimero par de ramales, punto fijo (FK) en la cabeza de la pluma principal.
En la imagen correspondiente no se muestra en el punto fijo (FK) la bolsa de cable,
sino un dispositivo antigiratorio (1). Si no se alcanza el punto fijo en la cabeza de la

pluma principal desde el suelo, utiliza una escalera. Para ello, puede utilizarse la

escalera multiusos como la escalera con plataforma.
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llustracion 602: Peso de conmutacion

llustracion 603: Peso de conmutacion
con pasador elastico

| 1 Peso de conmutacion

| 1 Peso de conmutacion

peso de conmutacion (1).

2 Pasador elastico

m) Extraer el peso de conmutacion (1) del interruptor de final de carrera de elevacién de su
posicion de transporte, quitar ambos pasadores elasticos (2) y separar las dos mitades del

llustracion 604: Peso de conmutacion
con pasador elastico

llustracion 605: Cable con peso de con-
mutacion

1 Peso de conmutacion

2 Pasador elastico
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n) Colocar las dos mitades del peso de conmutacion (1) alrededor del cable de elevacion,
volver a juntarlas y fijarlas mediante pasadores elasticos (2).

= Se debe alcanzar el estado mostrado en la Figura 605

Peligro de accidente debido a que el interruptor de fi-
nal de carrera no esta operativo.

Cuando el peso de conmutacion del interruptor de final
de carrera no se monta tal y como se ha descrito en el
cable de elevacion, la limitacion de la elevacion no fun-
ciona. El gancho podria ser introducido en la cabeza de
la pluma principal. Existe peligro de rotura del cable de
elevacion, con lo que podria producirse la caida de la
polea de gancho/la carga.

B Tenga en cuenta las indicaciones establecidas.

B Tener en cuenta que el peso de conmutacion esté
suspendido libremente. Solo de este modo se garan-
tiza su funcion.

B Colocar el peso de conmutacion en el cable "en repo-
so" (ramal de cable al punto fijo). De esta manera
evitara desgastes en el cable de elevacion y el peso
de conmutacion.
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Extraccion del cable
En general, la extraccién del cable se realiza siguiendo los mismos pasos de la insercién, pero
en el modo inverso. Tenga en cuenta especialmente los siguientes puntos:

Peligro de vuelco de la polea de gancho apoyada.

B Unicamente trabajar en la polea de gancho (extraer o
retraer) cuando la polea de gancho se ha colocado
de manera estable sobre un fondo firme.

B La polea de gancho Vario (opcion, véase % 15.2.3.4
Polea de gancho Vario, Pagina 741) solo puede co-
locarse en el suelo con el peso de lastre embulona-
do.

Peligro de accidente por la extraccion repentina del
final del cable de elevacion de la polea de gancho.

W Al extraer el cable debe accionar el mecanismo de
elevacion con cuidado y enrollar el cable de eleva-
cion lentamente.

W Esta prohibido que haya personas en la zona de peli-
gro de alrededor de la polea de gancho.

ADVERTENCIA

Peligro de danos en el cable de elevacion.

B Prestar atencion al comportamiento del cable de elevacion du-
rante el enrollamiento. No debe destensarse ningun cable.

7. REGISTROS

Indicar en la bitacora que el cambio realizado del gancho.

8. ANEXOS:

8.1 Manual de Operacion de graa Demag AC250 Superestructura.
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